
Pôle Numérique 
et formation 
Cyber base

Adhésion  à l’année 
Cyber Base + Pôle

jeunesse :
20€

Cyber Base, 22 bis rue du
sergent Bories, Villefranche de

Rouergue.
05.65.45.50.30

cyberbasevillef@gmail.com



Nos ateliers se font sur  ordinateur , mais les smartphones et les tablettes  sont

les bienvenu(e)s.

14h-16H
4€

2€ adhérents

(Mais il vaut mieux réserver)

 Mardi 16 avril

Les bases du téléphone
portable★

Allez, je sens qu’il est
temps de réviser (ou

d’apprendre) les
fondamentaux, je

m’inscris !

Mardi 9 avril
Internet en toute

sécurité★

Arnaques, spams, virus, on
vous explique comment

s’en prémunir.



Vendredi 
ou la vie numérique sauvage 

★débutant // ★★ intermédiaire // ★★★ confirmé

14h-16h
4€
(2€

adhérents)

Vendredi 5 avril
Les commandes de base sur linux.

★★★
Votre ordinateur est en Linux.

C’est bien mais parfois ça
coince…

On vous propose quelques
astuces...

Vendredi 26 Avri
Le CV Vite fait     !  

★★
Inutile d’y passer 3 heures,

aujourd’hui rédiger un beau CV
c’est facile et rapide.

PS : Sur téléphone c’est
possible, mais on va pas se

mentir , avec un ordinateur c’est
bien plus pratique



ASSISTANCEASSISTANCE

INFORMATIQUEINFORMATIQUE

(Sur Rendez-Vous)

Cours

particuliers

10 euros/heure

Depannage

logiciel

15 euros/heure

Des problèmes avec votre ordinateur,
 votre tablette ou votre smartphone ?

Besoin de progresser en informatique
et le programme ne correspond pas à

vos besoins ?

Nous sommes là pour vous aider et
répondre à vos questions.

Et aussi...

La e-formation
Vous êtes sans emploi ?

Vous cherchez à changer de branche ?

En partenariat avec la région nous vous
proposons un riche catalogue de

formations en ligne gratuites et en cas de
soucis techniques nous sommes là pour

vous aider.

Installation

Linux

Gratuit.


