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Les Ateliers de la Fontaine, association

d’Éducation Populaire, propose un mini-

séjour pour profiter jusqu'au bout de l'été. 

Un petit séjour détente, plage, farniente et

sensations fortes.

Les Ateliers de la Fontaine 

4 Rue du docteur Pechdo 

12200 Villefranche de rouergue 

tel. 05 65 81 16 13 

N° d'agrément organisateur : 012ORG0092

Le séjour : 

Organisateurs 

Contact sur le séjour :
Ophélie BESOMBES 07 67 18 24 84

contact@lesateliersdelafontaine.fr

S É J O U R  P L A Y A  A G A I N

LIVRET D’INFORMATIONS



L’équipe pédagogique
 

L'équipe pédagogique a pour rôle

d’assurer la sécurité physique,

morale et affective des jeunes. Elle

fera en sorte de créer une

atmosphère familiale et encouragera

la participation de chacun.e.s à la vie

quotidienne du groupe. Elle veillera

à préserver une dynamique de

groupe positive où chaque jeune

pourra trouver sa place et apporter

ses idées, savoir-faire, savoir-vivre…

Camping Paradis Le Cayola

La Kabylie Côte Ouest

34450 VIAS 

Situé à Vias entre la Méditerranée, l’étang de

Thau et le Canal du Midi, le camping Paradis

Cayola, est situé à seulement 450 m de la

plage dans la région Languedoc-Roussillon.

Des animations originales, une belle piscine,

des jeux pour enfants, de nombreux services

et des équipements de loisirs variés vous

assurent un séjour inoubliable.

FONCTIONNEMENT 

Les Ateliers de la Fontaine sont attachés à proposer des

activités et des séjours qui ne soient pas seulement des

animations de « consommation ». Ainsi, les jeunes ont un rôle

à jouer dans le bon déroulement du séjour. Ils seront amenés

à choisir et organiser ensemble les règles de vie, la vie

quotidienne (préparation des repas, vaisselle, courses etc.).

Ils pourront également choisir et proposer les animations

auxquelles ils souhaitent participer. Ils auront la possibilité

d’exprimer leurs idées, envies, ou contrariétés et de se

mettre d’accord ensemble, tant que cela est fait dans le

respect de l’autre. Des temps libres permettront aux jeunes

de faire ce qu’ils souhaitent, sans être sollicités. Loin d’être

de simples observateurs, en séjour, les jeunes en sont des

acteurs de premier plan.

Notre camping

Les jeunes
DU SÉJOUR

https://www.campingcayola.fr/camping-bord-de-mer-herault/
https://www.campingcayola.fr/camping-bord-de-mer-herault/
https://www.campingcayola.fr/camping-bord-de-mer-herault/
https://www.campingcayola.fr/camping-bord-de-mer-herault/


• Développer l’autonomie et le pouvoir agir 

 

◦  en permettant aux jeunes de s’organiser dans la gestion de la vie quotidienne.  

◦  en préservant des temps sans contraintes.  

◦en leur permettant de décider des programme quotidiens.  

◦  en permettant aux jeunes de choisir leurs veillées  

◦  en encourageant les jeunes à faire part de leurs envies et idées.

Vivre une jeunesse épanouie 

◦  en préservant des temps et des espaces sans intention éducative particulière.

◦  en respectant les besoins et les rythmes des groupes.

◦  en favorisant les expressions individuelles et collectives. 

◦  en permettant la découverte et la pratique d’activités de loisirs diversifiées en

privilégiant la notion de plaisir. 

 

 • Développer l’empathie et la capacité à vivre en groupe

◦ en étant attentifs à l'ensemble des membre du groupe. 
◦ en plaçant les jeunes au cœur de l’élaboration des règles de vie du séjour.
◦ en rendant les jeunes indispensables à l’organisation de la vie quotidienne. 
◦ en permettant aux jeunes de choisir ensemble la répartition des tâches.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
DU SÉJOUR
CE SÉJOUR A POUR BUT DE :



 

Matin Midi Après
 midi Veillée

Lundi 
26

Mardi
27

Soir

Départ de
Villefranche à

8h00 

Pique-
nique tiré 

du sac à dos

Jeux, chill et
Farniente, plage

et piscine 

Snack et soirée à
FabrikusWorld

Plage, piscine,
Farniente

Rangement du
camping et

plage

Retour Villefranche à
18h30

Pr
og

ram
me !

Pr
og

ram
me !

Pique-
nique tiré 

du sac à dos

L’équipe d’animation sera disponible pour les jeunes pour les écouter et les aiguiller en fonction de
leurs envies et besoins. Les jeunes pourront également prendre part à l’organisation générale du
séjour en proposant et en organisant des activités.

 JOURNÉE TYPE
 8h à 9h : Lever, Petit déjeuner 

 9h à 9h45 : Toilette, rangement, préparation pour la journée 

 10h à 12h : Temps d’activités

 12h00 à 13h30 : Repas 

 13h30 à 14h : Temps libre 

 14h à 17h : Temps d’activités

 17h à 18h : Fin des activités, goûter + bilan de la journée

 18h à 19h15 : Douches et temps libre (jeux calmes, lecture, ...)

 19h15 à 20h15 : Repas au Chalet

 20h45 à 22h : Veillée

 22h à 23h : Retour au calme en chambre

 23h : Coucher
 

Ces horaires, donnés uniquement à titre indicatif, sont susceptibles
d'évoluer en fonction des choix faits par les jeunes et les animateurs et
des activités de la journée.



Affaires

nécessaires

séjour

Afin de veiller au bon déroulement du séjour, nous demandons à chaque participant de bien

prendre à la lettre cette liste. L’oubli d’un de ces éléments peut vous pénaliser pour la

pratique des activités prévues durant le séjour.

Pique-nique pour le mardi midi 

Sac de couchage  ( ATTENTION : pas de couvertures, les nuits sont très

fraîches) 

Sac à dos pour emporter les pique-niques 

Gourde 

Vêtements de sports ( jogging, legging, baskets )

Petit linge pour 2 jours 

Serviette de toilette 

Trousse de toilette 

Maillot de bain et serviette de bain

Crème solaire 

Lunettes de soleil 

Casquette ou bob 


