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I;/ Papier standard : \EI

Noir & Blanc A4 : 0,20 €
Couleur A4 : 0,50 €
Noir & Blanc A3 : 0,40 €
CouleurA3:1€

D’autres types d'impression sont possibles (papier épais,
photo, étiquette, coloré...).

Connexion Internet et utilisation des ordinateurs

2 € de I'heure.
Au prorata du temps d’utilisation.
Gratuit pour les adhérents.

N A
9/ Adhésion (20 € par an) \e

Pourquoi étre adhérent(e) de la Cyberbase ?

Adheérer a I'association, c’est soutenir I'action de la
Cyberbase.

Grace a votre adhésion, nous pouvons maintenir les
ateliers collectifs, 'accompagnement numérique, le service
de petit reprographie et I'acces aux outils de la Cyberbase

pour toutes et tous.
C’est aussi I'opportunité de participer activement a la vie
de l'association.
Ensemble, faisons vivre ce lieu d’entraide et de partage.
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Assistance informatique
Windows

Mise a jour et optimisation de votre systeme Windows.

Sécurité, protection du PC et des comptes Internet.
Installation, configuration et optimisation.
Donner une seconde vie a votre ancien PC.
Nettoyage et installation de logiciels.

Assistance uniquement
sur rendez-vous

Selon I'état, 'ancienneté ou la configuration du PC,

certaines interventions peuvent ne pas étre réalisables.

Venez réserver votre créneau sur place (voir Pascal)

ou au 05 65 45 50 30

Les mercredisde : 13 h15a 14 h 150u 14 h 30 a 15 h 30|
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Vous pouvez également
contacter les conseillers
numeriques de Ouest
Aveyron Communaute :

Ateliers ouverts a tous ; _— T ¢
* Clavier/souris@ ¢ Mails®

pour découvrir ou réviser e Fichiersta e Smartphoned

¢ Internet® e Cyber-sécurite®

les fondamentaux du
numérique

() www.ouestaveyron.fr/numerique
AVEYRON
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Pour toutes vos démarches
administratives,
Maison de l'état France
Services

= 3

France Services

Proche de vous au quotidien

Quai du Temple
12200 Villefranche-de-Rouergue
France
05 65 65 Il 10
fs.villefranche@famillesrurales.org

Horaires :

Lundi : 09:00 - 12:00 / 13:30 - 16:30
Mardi : 09:00 - 12:00
Mercredi : 09:00 - 12:00 / 13:30 - 16:30
Jeudi : 09:00 - 12:00
Vendredi : 09:00 - 12:00 / 13:30 - 16:30
Samedi : Fermé



organisées par la Maison de Ma Région de Rodez

MAISON | 1. 9 A VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE

de MA région . o .
& Rodez & Millaw et la Maison de I'Orientation de Toulouse

MAISON DE MA REGION - 41, 43 rue Béteille - Rodez - 05 6139 6812 - § maisenregionrodez

PERMANENCES DE
LA REGION OCCITANIE

Aides, Accompagnement & Orientation

Informations sur les dispositifs et les aides portés par la Région :
jeunesse, formation, orientation, transport liO...

(O De 9h30a12h30 (O Delsha17h
A la Cyberbase : 22 rue du Sergent Bories | A la Maison des Jeunes Citoyens : place de la Liberté

I ("I Mardi 29 septembre | [*)Mercredi 21 octobre | [*) Mercredi 23 décembre

== d'infos

Informations et RDV :
05 61396912 ou maisonregion.rodezi@laregion.fr

Collectivités et entreprises sur rendez-vous

AISON

de FORIENTATION




Dans une volonté de proximité, toujours au plus prés des attentes des usagers,
la Région Occitanie a mis en place des permanences mensuelles
a Villefranche-de-Rouergue, en partenariat avec la mairie.

nges questions sur une formation, un métier, un lycée, un trajet de transport\e
1iO, un soutien pour créer ou développer votre entreprise, lancer un projet
innovant, monter un dossier de subvention ou développer un partenariat,
un appui pour organiser un événement culturel ou professionnel... autant
d’exemples de ce que vous pouvez obtenir aux permanences de la Région a
Villefranche-de-Rouergue.

¢ Jenvisage une reconversion professionnelle : la Région peut-elle
financer ma formation ?

o Il parait que dans le cadre du Pacte pour ’embauche, la Région
peut m’aider a faire garder mon enfant ?

¢ Mon enfant va au collége dans la ville voisine, les cars liO y
passent-ils et quel est I'abonnement le plus adapté ?

e L’an prochain je rentre en seconde, il parait que je peux avoir un
ordi et une carte jeune avec plein d’avantages ?

E Toutes les réponses (et bien d’autres !) lors des permanences

a Villefranche-de-Rouergue. fﬁ

Vous vous posez tout un tas de questions :

o Comment construire mon projet d’orientation ou ma reconversion ?
¢ Quels métiers sont faits pour moi ?
* Quelles formations puis-je envisager ?

Des conseillers de la Maison de I'Orientation de Toulouse sont la pour y
répondre.

Que vous soyez collégien, lycéen, étudiant, dans la vie active, parent d’éléve,
salarié en reconversion ou en recherche d’emploi...

Ces permanences, organisées par la Maison de I'Orientation de Toulouse et

les Maisons de Ma Région de I’Aveyron, vous sont ouvertes pour rencontrer

un professionnel qui pourra vous aider a mettre en ceuvre votre projet.

MAISON DE MA REGION OUVERT
0561396912 du lundi au vendredi
maisonregion.rodez@laregion.fr de 8h30 a 12h30
laregion.frimaison-rodez et de 14h a 17h

L] @maisonregionrodez (16h30 le vendredi)



7 Nos horaires
Lundi : Fermé

Mardi : 9h00 - 12h00/ 13h00- 16 h45

Mercredi: 9hO00 - 12h 00/ Fermé

Jeudi : 9h00 - 12h00/ 13h 00 16 h 45

Vendredi: 9hO00 - 12h00/ 13h 00 16 h 45

Ah

Nos coordonnées

22 bis, rue du sergent Bories
12200 Villefranche de Rouergue

05 65 45 50 30
cyberbasevillef@gmail.com

O

AN

i) https://www.lesateliersdelafontaine.fr/pole-
numerique-et-formation/

www.lesateliersdelafontaine.fr ﬁ @lesateliersdelafontaine
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https://www.lesateliersdelafontaine.fr/pole-numerique-et-formation/
https://www.lesateliersdelafontaine.fr/pole-numerique-et-formation/

	Vous pouvez également contacter les conseillers numériques de Ouest Aveyron Communauté :
	Collectivités et entreprises sur rendez-vous

